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Offene Hilfen gemeinnützige GmbH  
der Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 
Ortsvereinigung Regensburg 

  

 

 
 
 

 

Programm der Offenen Behindertenarbeit (OBA) 
März – Juli 2023 

 
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bezirks Oberpfalz und des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit und 
Soziales, Familie und Integration gefördert 

 

 

 

 

Sehr geehrte Teilnehmer*innen, Eltern und rechtliche Betreuer*innen, 

die OBA hat wieder ein Programm „Freizeit, Bildung und Begegnung“ für Sie zusammengestellt. 

 

Wir hoffen, dass unsere Angebote Ihren Bedürfnissen nach Teilhabe, Freizeitgestaltung und 

Unterstützung im Alltag entgegenkommen. Wünsche und Anregungen nehmen wir gerne persönlich, 

telefonisch oder per E-Mail entgegen.  

Wir möchten Sie auch weiterhin über unsere Angebote sowie Änderungen per E-Mail informieren, 

wenn Sie uns eine Einwilligung dazu geben.  

 

Achtung: Aufgrund gestiegener Kosten (Tariferhöhungen / Sachkosten) müssen wir unsere Preise ab 

01.04.2023 anpassen (siehe S.22) 

 

Kontakt 

Offene Hilfen gGmbH, Lore-Kullmer-Str. 179, 93053 Regensburg 

Mo. - Do.:   9:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 16:00 Uhr  

Fr.:    9:00 – 12:00 Uhr 

Telefonnummer:  0941 / 463761-0 

FAX:                0941 / 463761-59 

Email:   oba@rws-lh.de 

 

Dieses Programm finden Sie auch im Internet unter: www.lebenshilfe-regensburg.de 

 

* Hinweise zur Quelle der nachfolgend verwendeten Symbole: 

PCS-Symbole ©1981–2019 von Mayer-Johnson LLC eine Tobii Dynavox Firma. Alle Rechte vorbehalten. Wird mit Genehmigung verwendet. 

www.rehavista.de 
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Ihre Ansprechpartner*innen im Fachdienst der Offenen Hilfen (OBA, AUW, BWF): 

 

Markus Bauer 

Diplom-Pädagoge, Geschäftsführung und Leitung Offene Hilfen 

Aufgabenschwerpunkt: Beratung, Personal, Netzwerkarbeit 

E-Mail: Markus.Bauer@rws-lh.de 

 David Löw 

Sozialpädagoge, Stellvertretende Leitung Offene Hilfen, Fachkraft AUW / LISI 

Aufgabenschwerpunkt: Projekt LISI (Lernen Im Sozialraum – Inklusiv) / AUW  

E-Mail: David.Loew@rws-lh.de  

 

 

Andrea Müller 

Diplom-Sozialpädagogin, Fachkraft OBA / BWF 

Aufgabenschwerpunkt: Freizeit-Bildung-Begegnung (FBB)/ Kurse, Betreutes Wohnen in Familien 

E-Mail: Andrea.Mueller@rws-lh.de 

 

Sylvia Gut-Artemiak 

Diplom-Pädagogin, Fachkraft OBA / AUW 

Aufgabenschwerpunkt: Familienentlastender Dienst (FED), Mehrtägige Ferienfahrten 

E-Mail: Sylvia.Gut-Artemiak@rws-lh.de 

 

Marcela Vavricka-Gerl 

Politikwissenschaftlerin, Fachkraft OBA 

Aufgabenschwerpunkt: Kurzzeitwohnen 

E-Mail: Marcela.Vavricka-Gerl@rws-lh.de 

 

Sebastian Nörl 

Sozialpädagoge, Fachkraft AUW / BWF  

Aufgabenschwerpunkt: Ambulant Unterstütztes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien 

E-Mail: Sebastian.Noerl@rws-lh.de 

 

Elisabeth Zweck 

Bürokauffrau, Verwaltung 

Aufgabenschwerpunkt: Verwaltung / Abrechnung 

E-Mail: Elisabeth.Zweck@rws-lh.de 
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Aktueller Offene Hilfen-Rat 

 

 

 

 

 

 

Lars Peter                    Matthias Pöppel                                     Christian Hecht  

 

 

 

 

 

 

 

Josef Schmidmeister            Melanie Irnstetter     Oliver Guba  

             

Der Offene-Hilfen-Rat setzt sich zusammen aus Teilnehmer*innen von Angeboten der Offenen 
Behindertenarbeit und des Ambulant Unterstützten Wohnens. 

Gemeinsam setzen sie sich stellvertretend für die Interessen der Teilnehmer*innen der Offenen Hilfen der 
Regensburger Werkstätten ein. 

 

Aufgaben des OH-Rats sind u. a.: 

 Interessenvertretung 

 Mitgestaltung des OBA-Programms und der LISI-Angebote 

 Öffentlichkeitsarbeit / Netzwerkarbeit 

 Beratung für neue Interessent*innen im Bereich AUW 
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Projekt LISI: Gemeinsam voneinander lernen! 

 

Die Lebenshilfe hat in den letzten Jahren das Projekt LISI durchgeführt. 

LISI steht für Lernen Im Sozialraum – Inklusiv. 

 

Es gibt Kurse der VHS Stadt, VHS Land, der KEB und EBW. 

VHS =  Volks-Hoch-Schule. 

KEB =  Katholische-Erwachsenen-Bildung. 

EBW =  Evangelisches-Bildungs-Werk. 

 

Diese Kurse stehen in den Programmheften von VHS, KEB und EBW. 

Diese Programme gibt es auch im Internet. 

 

Hier werden auch inklusive Kurse angeboten. 

Das heißt: 

Menschen mit und ohne Behinderung lernen gemeinsam! 

 

Beim Kurs bekommen Sie Hilfe von einem Begleiter.  

Wenn Sie Hilfe brauchen.  

Genauso wie bei einem OBA-Kurs 

 

Bitte melden Sie sich bei uns, wenn Sie Hilfe brauchen. 
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Gruppenangebote der OBA: Freizeit / Bildung / Begegnung (FBB) 

 

 Klangkörper 

In diesem Kurs wollen wir Musik machen. Und uns zur Musik bewegen. Wir machen 
das zusammen mit Studierenden der Hochschule Regensburg. 

Achtung: die Gruppenzusammenstellung erfolgt in Absprache mit der OTH. 

Es sollen zukünftig vermehrt neue Teilnehmer*innen berücksichtigt werden. 
 

 

 

Termine: 

 

Montag: 

03.04./17.04./24.04./8.05./15.05./ 

22.05./12.06./19.06./26.06.2023 

 

 

Beginn: 

 

 

 

16:15 Uhr 

 

 

Ende: 

 

17:30 Uhr 

 

 

Ort: 

 

OTH Regensburg 

Seybothstr. 2 

93053 Regensburg 

 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

 

15 
  

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

9,00 €  

 

 

 

Betreuung/Pflege: 

   

 

18,15 € pro Termin 
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Sport und Spiel:  

Wir machen Nordic Walking oder 

Wir gehen spazieren oder wir machen Brettspiele 

Wir gehen in den Wald. Wir machen Gymnastik. 

Wir machen Spiele, z.B. einen Spaßparcours.  Oder wir basteln etwas im Freien. 

 

Termine: Dienstag: 

Gruppe 1: 

18.04./ 02.05./16.05.2023 

Gruppe 2: 

25.04./ 09.05./23.05.2023 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

18:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

verschieden 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Bedingt geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

12,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

29,00 € pro Termin 
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Kreativgruppe  

Wir malen oder basteln etwas Schönes für Frühling und Sommer. 

 

Termine: Dienstag: 

13.06./ 27.06.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

18:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Michael-Bauer-Str.16, 93138 Lappersdorf 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

12,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

29,00 € pro Termin 

 



9 OBA erstellt am 26.01.2023 

 

 

Entspannungsgruppe 

Wir lernen verschiedene Entspannungs – Techniken kennen. 

Zum Beispiel Muskelentspannung, Traumreisen, Qi Gong… 

 

Termine: Dienstag: 

20.06./ 04.07.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

18:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Michael-Bauer-Str.16, 93138 Lappersdorf 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

8,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

29,00 € pro Termin 

 

  

 

 

 

 



10 OBA erstellt am 26.01.2023 

 Kochtreff 

Wir kochen gemeinsam leckere Speisen. Wir essen zusammen und räumen auf. 

 

Termine: Mittwoch:  

Gruppe 1:   

19.04./03.05./17.05.2023 

Gruppe 2:   

26.04./10.05./24.05.2023 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

19:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Lore-Kullmer-Str.179 in Regensburg  

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

5 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

21,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

43,50 € pro Termin 
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Shopping – Tour - Gruppe 

Wir machen zusammen einen Einkaufsbummel. Wir gehen ins DEZ oder 
Arcaden oder zu IKEA oder in die Innenstadt und verbringen da ein paar schöne 
Stunden! 

 

Termine: Mittwoch:  

14.06./28.06./12.07.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

19:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Verschieden 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

12,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

43,50 € pro Termin 
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Schlemmer – Gruppe 

Wir gehen eine Runde spazieren. 

Dann gehen wir gemeinsam Essen und lassen uns in einem Restaurant oder 
Biergarten verwöhnen 

 

Termine: Mittwoch:  

21.06./05.07./19.07.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

19:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Verschieden 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

12,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

43,50 € pro Termin 
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Schwimmgruppe Obertraubling / Gebelkofen 

Wir gehen zusammen in ein Schwimmbad im Raum Regensburg. 

 

Termine: Donnerstag: 

Gruppe Obertraubling / Gebelkofen 1: 

20.04./04.05./15.06.2023 

Gruppe Obertraubling / Gebelkofen 2: 

29.06./13.07./27.07.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

19:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Verschieden 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

21,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

43,50 € pro Termin 
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Schwimmgruppe Lappersdorf 

Wir gehen zusammen in ein Schwimmbad im Raum Regensburg. 

 

Termine: Donnerstag: 

Gruppe Lappersdorf 1: 

27.04./11.05./25.05.2023 

Gruppe Lappersdorf 2: 

22.06./06.07./20.07.2023 

 

 

 

Von: 

 

 

 

16:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

19:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Verschieden 

 

 

Teilnehmer: 

 

 

8 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

21,00 €  

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

43,50 € pro Termin 
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Bowlinggruppe 

 

In diesem Kurs gehen wir ins Bowlingcenter und haben Spaß beim Bowling. 

 

 

 

Termine: 

 

Freitag: 

Gruppe 1: 21.04./05.05.2023 

Gruppe 2: 16.06./30.06.2023 

 

 

 

Beginn: 

 

 

 

14:30 Uhr 

 

 

Ende: 

 

16:30 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Super Bowl, Gewerbepark D44, 93059 Regensburg  

 

 

Teilnehmer: 

 

 

Maximal 12 Teilnehmer 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

16,00 €  

 

 

 

Betreuung/Pflege: 

   

 

29,00 € pro Termin 
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Kaffeeklatsch - Gruppe 

Wir treffen uns regelmäßig im Café Vielfalt am Evangelische Zentralfriedhof  

oder in einem anderen Café. 

 

 

Termine: Freitag: 

31.03./14.04./28.04./12.05./ 

26.05./09.06./23.06./07.07./21.07.2023 

 

 

Von: 

 

 

 

14:30 Uhr 

 

 

Bis: 

 

 

 

17:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

Café Vielfalt, Evang. Zentralfriedhof oder anderes Café 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

10  

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

18,00 € 

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

 

36,25 € pro Termin 
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Disco  

 

Wir tanzen, kickern und haben Spaß. 

Es gibt auch Essen und Trinken. 

 

 

 

Termine: 

 

Samstag, 29.04.2023 

Samstag, 27.05.2023 

Samstag, 24.06.2023 

Samstag, 29.07.2023 

 

 

 

Beginn: 

 

 

 

18:00 Uhr 

 

 

Ende: 

 

22:00 Uhr 

 

Ort: 

 

Jugendzentrum Arena 

Unterislinger Weg 2 

93055 Regensburg 

 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

 

Ohne Teilnehmerbeschränkung 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

25,00€ pro Termin 

 

 

Betreuung/Pflege: 

   

 

Es fallen nur zusätzliche Pflege- und Betreuungskosten 
an bei Bedarf an Individualbegleitung  
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Samstagsbetreuung  

Für Menschen aus den Fördergruppen. 

Es wird zum Beispiel gebastelt, gesungen und gemalt. 

Es gibt auch eine Mittagsbrotzeit. 

 

Termine: Samstag, 25.03.2023 

Samstag, 22.04.2023 

Samstag, 20.05.2023 

Samstag, 01.07.2023 

 

 

Von: 

 

 

 

10:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

16:00 Uhr 

 

Ort: 

 

Förderstätte der WfbM Lappersdorf 

Michael-Bauer-Str. 8 

93138 Lappersdorf 

 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

 

Max. 10 Teilnehmer*innen 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

15,00 € pro Termin 

 

 

Betreuung / Pflege: 

 

 

87,00 € pro Termin 
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Wellnesstag für Frauen!  

Wir gönnen uns einen Tag für unsere Gesundheit. Wir entspannen uns. Wir pflegen 

uns. Wir unterhalten uns. Wir kochen zusammen. Wir schauen einen Film an. 

Kursleitung: Marcela Vavricka-Gerl 

 

Termine: Samstag,  

13.05.2023 

  

 

 

Von: 

 

 

 

12:00 Uhr 

 

 

Bis: 

 

18:00 Uhr 

 

Ort: 

 

Förderstätte der WfbM Lappersdorf 

Michael-Bauer-Str. 8 

93138 Lappersdorf 

 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

 

Max. 10 Teilnehmer*innen 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

6,00 €  

 

 

Betreuung / Pflege: 

 

 

87,00 € pro Termin 
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 Wir machen einen Ausflug! 

Wir gehen zusammen weg oder in einen Biergarten. Oder wir machen einen 
größeren Ausflug. 

Einmal besuchen wir das JUZ Arena Fest. Wir feiern dort den 30. Geburtstag des 
Jugendzentrums. 

 

Termine: Einzeltermine! 

Termin 1: Sonntag, 16.04.23: Tierpark Nürnberg 

Termin 2: Sonntag, 06.05.23: JUZ Arena Fest 

Termin 3: Sonntag, 14.05.23: Wandertag+Biergarten 

Termin 4: Samstag, 01.07.23: Biergarten (abends) 

Termin 5: Sonntag, 09.07.23: Pullman City 

Termin 6: Freitag, 28.07.23: Kneipentour für Nachtschwärmer 

 

  

Von: 

 

 

Termin 1, 3 und 5: 10:00 Uhr 

Termin 2:               14:00 Uhr 

Termin 4 und 6:     18:00 Uhr 

  

Bis: 

 

Termin 1, 2, 3 und 5: 18:00 Uhr 

Termin 4 und 6:     22:00 Uhr 

 

 

Ort: 

 

verschieden 

 

 

Teilnehmer*innen: 

 

 

8 

!!! Wichtig!!! 

 

Verpflegung oder Taschengeld mitnehmen 

 

 

Rollstuhlfahrer*innen:  Bedingt geeignet! 

 

 

Grundbetrag: 

 

 

8,00 € pro Termin 

 

 

 

Betreuung / Pflege: 

   

Termin 1, 3 und 5:     116,00 € pro Termin 

Termin 2, 4 und 6:     58,00 € pro Termin 
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Kurzzeitwohnen (Verhinderungs- oder Kurzzeitpflege) 

Die OBA vermittelt Kurzzeitaufenthalte in den Regensburger Wohnstätten bei Urlaub, Verhinderung oder 

Krankheit der Pflegeperson. 

Einer Aufnahme in die Wohnstätten gehen Absprachen mit der Wohnheimleitung, dem Sozialdienst der 

Werkstätten und dem Fahrdienst voraus. Betreuungsmappen müssen für die Betreuer*innen im Wohnheim 

zusammengestellt und evtl. aktualisiert werden. Zur Erstellung oder Aktualisierung einer Mappe kann ein Termin 

mit dem Fachdienst der Wohnstätten vereinbart werden. 

Die OBA informiert Sie über Finanzierungshilfen und alternative Einrichtungen und ist behilflich, die 

entsprechenden Anträge bei den Kranken- / Pflegekassen und dem Bezirk Oberpfalz zu stellen. 

Der Tagessatz für den Wohnheimaufenthalt richtet sich nach ermittelter Hilfebedarfsgruppe. 

Der Eigenanteil pro Tag wird, auf entsprechenden Antrag und nach Einkommensprüfung, vom Bezirk Oberpfalz 

übernommen.  

Wir bitten Sie um Verständnis, dass wir nicht jedem Terminwunsch gerecht werden können.  

Es kann leider zu Engpässen bei gleichzeitigen Terminwünschen kommen. 

Kurzzeitwohnen ist in den Wohnstätten Steinweg, Gebelkofen, Hemau und Lore-Kullmer-Str. möglich! 

 

Familienentlastender Dienst 

Auf Anfrage und je nach Kapazitäten des Dienstes sind stundenweise Einzelbetreuungen im häuslichen Umfeld 

oder auch außerhalb möglich. 

Diese Leistungen werden durch unsere nebenberuflichen Betreuungskräfte durchgeführt. 

Die Dauer pro Betreuungseinsatz sollte 2 Stunden nicht unterschreiten. 
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Information zur Abrechnung von OBA / FED-Angeboten 

 

Die Finanzierung der Angebote setzt sich folgendermaßen zusammen: 

 

Grundbetrag:  

Alle Teilnehmer*innen an Gruppenangeboten zahlen einen Grundbetrag (Pauschale).  

Der Grundbetrag muss von den Teilnehmer*innen selbst bezahlt werden (vor dem Angebot per Bankeinzug). 

Dieser Grundbetrag enthält die Kosten für Material/Sachausgaben. Bei ein- und mehrtägigen Angeboten sind 

hier auch die Kosten für Fahrt (und Unterkunft bei mehrtägigen Angeboten) enthalten.  

Manche Pflegekassen erstatten ihren Versicherten den Grundbetrag nach dem Angebot über die 

Entlastungsleistungen § 45 SGB XI. 

 

Betreuung und Pflege:  

Diese Kosten können direkt mit den Pflegekassen abgerechnet werden, wenn Teilnehmer einen Pflegegrad 

haben (§45 SGB XI Entlastungsleistungen: Unterstützung im Alltag bzw. §39 SGB XI Verhinderungspflege). 

Eine Abtretungserklärung kann dem OBA-Dienst erteilt werden. 

 

Kostensätze ab 01.04.2023  

Kostensätze Betreuung und Pflege (direkte Betreuungszeit): 

Betreuung in der Gruppe: 14,50 € / Stunde (z.B. Kurse, Samstagsbetreuung, Sommeraktionen) 

Betreuung einzeln:  23,50 € / Stunde (z.B. Einzelbetreuung / Familienentlastender Dienst) 

 

 

 

Für die Betreuungsangebote der OBA bestehen folgende Möglichkeiten der Kostenübernahme: 

Die stundenweise Betreuung/Pflege von Menschen mit Pflegegrad (gilt nicht für Pflegegrad 1) kann - auf Ihren 

Antrag hin über die jeweiligen Pflegekassen -  als Verhinderungspflege nach § 39 SGB XI abgerechnet 

werden. Bezahlt werden maximal 1.612,00 € im Jahr für ambulante Betreuung/Pflege. 

Außerdem können 50 % der Kurzzeitpflege auf die Verhinderungspflege umgewidmet werden. Somit 

entsteht ein Betrag von 2.418,00 €/Jahr. 

Zusätzlich gibt es für Menschen ab Pflegegrad 1 eine weitere Möglichkeit der finanziellen Unterstützung:  

Für ambulante Betreuungs- und Entlastungsleistungen nach § 45 SGB XI (im Pflegegrad 1 - 5) werden bis 

zu 125,00 € / Monat bezahlt.  

Bei Fragen rufen Sie uns bitte an oder erkundigen sich direkt bei Ihrer Pflegekasse. 

 
 
 
 
 
 



23 OBA erstellt am 26.01.2023 

Ebenso besteht die Möglichkeit zur Beantragung von Sonderfahrdiensten  
(erbracht durch Fahrdienst- oder Taxiunternehmen) beim Sozialhilfeträger: 
 
Anspruchsberechtigt sind u.a. Menschen mit außergewöhnlicher Gehbehinderung (Merkzeichen „aG“ im 

Schwerbehindertenausweis) und geistig behinderte Menschen nach Vollendung des 14. Lebensjahres mit 

Gehbehinderung (Merkzeichen „G“ – erhebliche Gehbehinderung eingetragen im 

Schwerbehindertenausweis), sowie Merkzeichen „H“ (Hilflosigkeit) oder „B“ (Notwendigkeit ständiger 

Begleitung), deren GdB auf 100 v.H. festgestellt wurde). 

Die Kosten für die Benutzung des Fahrdienstes für schwer behinderte Menschen werden bis zu 2.400 km 

jährlich übernommen. Die einfache Wegstrecke darf nicht mehr als 200 km betragen. Die Kostenübernahme 

wird begrenzt auf einen Jahresbetrag von höchstens 2.400,00 €. Dies entspricht einem Kilometerpreis von 1,00 

€ pro gefahrenen Kilometer.  

Einkommen und Vermögen sind zu überprüfen. Der Antrag ist jährlich zu stellen. 

 

Eine Berechtigung zur Teilnahme am Fahrdienst besteht nicht, wenn  

- der behinderte Mensch ein geeignetes eigenes Kraftfahrzeug besitzt oder  

- in der Familiengemeinschaft ein geeignetes Kraftfahrzeug vorhanden ist oder  

- ein sonstiges geeignetes Kraftfahrzeug zur Nutzung zur Verfügung steht.  

 

Bei Fragen rufen Sie uns bitte an oder erkundigen sich direkt beim Bezirk Oberpfalz in der 

Sozialverwaltung! 

 

 

Betreutes Wohnen in Gastfamilien  

             

Wir suchen Familien (mit und ohne Kinder), Einzelpersonen, Paare, Alleinerziehende, 

Wohngemeinschaften, etc., die Zeit und Platz haben und sich vorstellen können, einen erwachsenen 

Menschen mit geistiger Behinderung (auch im Geschwisterverhältnis möglich) langfristig als Gast bei 

sich zuhause aufzunehmen.  

 

Sie erhalten bis zu 540,- Euro Betreuungsgeld sowie Erstattung von Miete, Nebenkosten und 

Verpflegung des Gastes.  

 

Von unserem Fachteam werden Sie in allen Belangen des Zusammenlebens beraten und begleitet. 

 

Melden Sie sich bei uns! Telefonisch 0941/463761-0 oder per mail oba@rws-lh.de 
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VERBINDLICHE ANMELDUNG (bitte eindeutig Ausfüllen und Ankreuzen) 
 
Name / Vorname: __________________________________________ Geburtsdatum: ______________ 
 
 
Adresse:  ______________________________________________________________________ 
 
   ______________________________________________________________________ 
 
Telefon/Mobil:  ______________________________________________________________________ 
 
Email:   ______________________________________________________________________ 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
► WICHTIG: Einwilligungserklärung für E-Mail – Werbung 
 
Ich bin mit der Zusendung von Informationen über Ihre neuen OBA/LISI- Programme bzw. Newsletter 

einverstanden. 

Diese Einwilligung kann ich jederzeit schriftlich z. B. per Brief oder per E-Mail an oba@rws-lh.de  mit Wirkung 

für die Zukunft widerrufen.  

Für die Zusendung der Informationen nutzen Sie bitte wahlweise oben genannte Kontaktdaten. 

 

_____________________________  _____________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Pflegegrad:    kein Grad  Grad 1   Grad 2   Grad 3   Grad 4  Grad 5 
  
Werkstatt:    LA     OT   GK     Förderstätte LA    Förderstätte BW    keine  
 

 andere WfbM, welche                               andere Förderstätte, welche 
________________________________________________________________ 

 
 

OBA: Freizeit und Bildung / Kurse 

 Klangkörper    Sport und Spiel 1   Sport und Spiel 1 

 Kochtreff 1     Kochtreff 2                          Shoppingtour-Gruppe 

 Schlemmer-Gruppe   Entspannungsgruppe  Kreativgruppe   

 Schwimmgruppe OT/GK 1   Schwimmgruppe OT/GK 2  Schwimmgruppe LA 1  

 Schwimmgruppe LA 2   Bowlinggruppe 1   Bowlinggruppe 2 

 Kaffeeklatsch-Gruppe   Wellness für Frauen     

 
 

Samstagsbetreuung: Förderstätte Lappersdorf 

 25.03.2023           22.04.2023             20.05.2023   01.07.2023  

 
 

Disco im JUZ Arena 

 29.04.2023            27.05.2023             24.06.2023   29.07.2023   

      

 Bitte Rückseite beachten!!! 

 

           

mailto:oba@rws-lh.de
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Tagesausflüge (Treffpunkt Selbstfahrer*innen: Lore-Kullmer-Str.179, Regensburg) 

 Tierpark Nürnberg  (ohne Hol- & Bringservice, Treffpunkt Lore-Kullmer-Str.179, Regensburg!!!)  

 JUZ Arena Fest         

 Wandertag + Biergarten  

 Biergarten (abends) 

 Pullman City (ohne Hol- & Bringservice, Treffpunkt Lore-Kullmer-Str.179, Regensburg!!!)            

 Kneipentour (abends)   

 

Benötigen Sie einen Hol- & Bringservice? (kein Service möglich bei Aktion „Tierpark / Pullman City) 

   ja      nein 

Sonstiges: _______________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
Achtung: Ein individueller Hol- & Bringservice von zu Hause, z.B. bei Arbeitszeitverkürzung in den Werk- und 
Förderstätten, ist nur sehr eingeschränkt und nur in Absprache mit dem OBA-Fachdienst möglich!  

 
  

 
 
Allergie vorhanden?             ja      nein      
 
     Wogegen? ____________________________________ 
 
             
Epilepsie vorhanden?       ja      nein    
    

Wann letzter Anfall? ____________________________ 
 
 

Alkohol erlaubt? (z.B. Bier bei Ausflug)     ja      nein    ____________________________ 
 
 
 

Datum: _________________ Unterschrift Teilnehmer/in:  ____________________________ 

 

Datum: _________________ Unterschrift rechtl. Betreuung:  ____________________________ 

Eine Teilnahme an den oben angeführten Maßnahmen ist nur mit SEPA-Einzugsermächtigung (siehe Anhang) 
möglich. Sollte uns bereits eine Einzugsermächtigung mit aktuellen Bankdaten vorliegen, ist das ausreichend! 
Diese Einzugsermächtigung kann bei Absagen widerrufen werden!  
 

Bitte diese Seite ausfüllen und spätestens bis zum Montag, 03.03.2023 direkt bei der OBA  

(oder dem Sozialdienst der WfbM) abgeben, faxen oder per Post senden.  

Eine telefonische Anmeldung allein ist nicht ausreichend!!! 

Kontaktadresse:   

Offene Hilfen gemeinnützige GmbH 

Lore-Kullmer-Str.179, 93053 Regensburg 

Telefon: 0941 / 463761-0, FAX: 0941 / 463761-59, Email: oba@rws-lh.de 
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Name des Zahlungsempfängers 
 

Offene Hilfen gGmbH 
(Bereich OBA) 

Straße und Hausnummer 
 

Lore-Kullmer-Str. 179 

Postleitzahl und Ort 
 

93053 Regensburg  

Land 
 

Deutschland 

Gläubiger-Identifikationsnummer 
 

DE68ZZZ00002558284 

Mandatsreferenz  

 
 
Ich ermächtige / Wir ermächtigen den Zahlungsempfänger (Name siehe oben), 
Zahlungen von meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein / weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfänger 
(Name siehe oben) auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
 
Hinweis: Ich kann / Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend 
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
 
 

Name des Zahlungspflichtigen  

 
Straße und Hausnummer 

 

 
Postleitzahl und Ort 

 

 
Land 

 

 
Kreditinstitut des Zahlungspflichtigen 

 

 
Bankname 

 

 
BIC 

 

 
IBAN 

 

 
 
 
 
     

Ort  Datum (TT.MM.JJJJ)   Unterschrift des Kontoinhabers 
 

 
 

Offene Hilfen gemeinnützige GmbH  
der Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 
Ortsvereinigung Regensburg 


